
 



 

Режим функционирования школы устанавливаются в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10,  уставом ОУ,  правилами внутреннего распорядка, 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи"  

 

Начало учебного года  -  2 сентября 2024 года. 

Продолжительного учебного года:  

  

II уровень:   5 - 7 классы – 34 учебные недели, 

Режим работы школы:  

Начало занятий: в 8 ч. 30 мин. 

Занятия проводятся в одну смену. 

 

Учебный год состоит из 4 четвертей: 

Первая четверть:  02.09.2024 г. – 25.10.2024 г. (8 недель); 

Вторая четверть:  05.11.2024 г. – 29.12.2024 г. (8 недель); 

Третья четверть: 09.01.2025 г. – 25.03.2025 г. (11 недель); 

Четвёртая четверть: 04.04.2025 г. -  29.05.2025 г. (7 недель).  

 Всего 34 недели. 

Продолжительность  каникул: 

Осенние  -   26.10.2024 г. –  03.11.2024 г. (9 дней); 

Зимние  -  30.12.2024 г. – 08.01.2025 г. (10 дней); 

Весенние  -  26.03.2025 г. – 03.04.2025 г. (9 дней). 

Окончание учебного года: 

29 мая 2024 года - для 5-7 классов. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 Продолжительность рабочей недели: 

 5-дневная рабочая неделя: 5 – 7 классы 

 



 

 Регламентирование образовательного процесса на день: 

Продолжительность урока: 5 - 7 классы – 45 минут. 

Расписание звонков: 

       организация внеурочной деятельности в ОУ для 5- 7 классов (по ФГОС) в 

соответствии  с СанПин 2.4.2.2821-10. 

— для 5-7-х классов 

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.30 9.15 10 мин 

2 урок 9.25 10.10 10 мин 

3 урок 10.20 11.05 10 мин 

Горячий завтрак 20 мин 

4 урок 11.25 12.10 10 мин 

5 урок 12.20 13.05 10 мин 

6 урок 13.15 14.00 10 мин 

7 урок 14.10 14.55  
         

  

1600  –  работа кружков, внеурочная деятельность, внеклассные  занятия. 

 

 

Горячее питание организовано в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10. 

Режим работы школьной столовой: 

Горячий завтрак:  5 – 7 классы в 11.05 

 

Максимальная нагрузка на неделю: 

 

Классы Недельная нагрузка в часах 

При 5-дневной неделе 

фактически норма 

5 класс 29 29 

7 класс 32 32 

 

 

 



 

Циклограмма общешкольных мероприятий 

День Название  

мероприятия 

Начало 

мероприятия 

Продолжительность 

Понедельник 

Административная планерка. 

 

Общешкольная  линейка 

11.05 

 

08.20 

10 мин 

 

7 мин 

Вторник Педсовет   

Среда 

Совещание при директоре 

 

Классные собрания 

15.00 

 

16.00 

30 мин 

 

1 час 

Четверг Родительское собрание 16.00 2 часа 

Пятница Общешкольное мероприятие 16.00 2 часа 

 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 

               Промежуточная аттестация в 5, 7 классах проводится в письменной форме 

по русскому языку и математике в соответствии с Положением ОУ «Положение о 

текущей и промежуточной аттестации обучающихся», 

     Промежуточная аттестация по геометрии в 7 классе проводится в форме 

публичного зачета в сроки, установленные Министерством образования 

Оренбургской области. 

      

Организация кружковых и факультативных занятий: 1600  –  работа  кружков, 

внеурочная деятельность, внеклассные занятия.  
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